Curso: “Aprender a comunicarse con la IA. Guia basica para la escritura de prompts”

Destinatarios/Perfiles: Profesores del area de informatica, computacion, tecnologia y TIC o NTIC.
Fundamentacién:

En la era de la inteligencia artificial generativa, aprender a formular instrucciones claras y efectivas se ha vuelto una habilidad
clave. Los sistemas de IA como ChatGPT, DALL-E o Gemini responden a partir de los pedidos que se formulan, y la calidad de las
respuestas que obtenemos depende, en gran medida, de nuestra capacidad para disefiar buenos prompts. Dominar esta nueva
forma de comunicacion no solo mejora la interaccidon con la tecnologia, sino que abre nuevas posibilidades para enriquecer la
ensefanza y el aprendizaje en el aula.

Este curso invita a explorar el mundo del prompting como herramienta pedagdgica. Aprender a redactar instrucciones efectivas
para interactuar con sistemas de |A, a usar técnicas que estimulen la creatividad y el pensamiento critico, y a evaluar de forma ética
y critica las respuestas generadas. A través de casos practicos, actividades interactivas y recursos multimedia, se propone que los y
las docentes desarrollen las habilidades necesarias para integrar la IA de manera reflexiva en sus practicas pedagoégicas.

Conocimientos previos del estudiante:

Para participar del curso no es necesario contar con saberes previos sobre inteligencia artificial.

Objetivos:
Objetivo general

Brindar a los y las docentes herramientas conceptuales y practicas para comprender, disefiar y utilizar prompts de manera efectiva
en la interaccidn con sistemas de inteligencia artificial generativa, promoviendo su integracidn reflexiva en propuestas pedagdgicas
innovadoras.

Objetivos especificos

Comprender qué es un prompt y su rol en la comunicacion con la IA.
Conocer técnicas y estrategias para redactar prompts efectivos.
Desarrollar habilidades para evaluar, editar y reutilizar prompts en contextos educativos.

Explorar usos pedagdgicos de la IA generativa en actividades de ensefianza y aprendizaje.

Duracién/carga horaria: 40 horas reloj.
Modalidad: virtual.
Contenidos generales:

Unidad 1. ¢De qué hablamos cuando hablamos de prompts?

Objetivo. Comprender el concepto de prompt y su rol en el didlogo con la inteligencia artificial generativa, identificando sus
elementos, propdsitos y errores frecuentes en su formulacion.

Temas. Introduccidn al concepto. El didlogo con la IA. Diferencias entre conversacidn, instruccion y simulacion. Anatomia de un
prompt. Elementos clave. Tipos de propdsito. Errores comunes y como evitarlos.

Actividad de la unidad. Cuestionario de revision de los contenidos de la unidad.
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Unidad 2. Técnicas y estrategias para construir prompts.

Objetivo. Explorar y aplicar diferentes técnicas de prompting segun el propdsito educativo, incorporando herramientas para generar
contenidos visuales y sonoros en diadlogo con la IA.

Temas. Técnicas de prompting: caja de herramientas para explorar. Prompts para imagenes y sonidos. Cocrear con IA - Parte .
Actividad de la unidad. Primer momento de cocreacion con la IA: explorar, decidir y escribir prompts.

Unidad 3. Supervision humana y analisis critico de los resultados.

Objetivo. Desarrollar criterios para validar, editar y adaptar los contenidos generados por la IA, reconociendo la necesidad de
supervision docente y evaluacion critica para integrarlos con sentido en propuestas pedagdgicas.

Temas. Los primeros pasos: iterar y valorar. Validar y verificar la informacidn generada. Evaluar la pertinencia pedagdgica. Editar y
reorganizar. Cocrear con IA — Parte Il.

Actividad de la unidad. Segundo momento de cocreacién con la IA y participacion en foro. Revision critica de los resultados,
validacion y pertinencia pedagdgica, edicién y reorganizacion.

Unidad 4. Creacion colaborativa de prompts.

Objetivo. Disefiar prompts educativos reutilizables, articulando estructura, claridad y propésito, y participar en una practica
colaborativa de construccién de bibliotecas de prompts en comunidad docente.

Temas. Plantillas y estructuras reutilizables. Bibliotecas y repositorios de prompts educativos. Construccion colectiva de prompts en
comunidad. Cocrear con IA — Parte lll.

Actividad de la unidad. Tercer momento de cocreacién con la IA. Selecciéon de un prompt creado, convertirlo en una plantilla
reutilizable y sumarlo a un repositorio colectivo.

Unidad 5. Trabajo final

Objetivo. Reflexionar sobre el proceso de creacién y uso de prompts en la practica docente, integrando conocimientos técnicos,
decisiones pedagdgicas y una mirada critica sobre el uso de IA generativa en educacion.

Temas. Exploracién del proceso de disefio, experimentacion y aplicacion pedagdgica de un prompt educativo, integrando saberes
técnicos y reflexivos sobre el uso de inteligencia artificial generativa en contextos escolares.

Actividad de la unidad: “Bitacora de un prompt educativo”

Elaboracion de una bitacora donde se narra el proceso de disefio, prueba y adaptacién de un prompt propio para un propdsito
educativo. La bitacora debe estar presentada en un documento de texto (Word, PDF) e incluir tanto aspectos técnicos como
reflexivos.

El documento debe contener los siguientes apartados:

1. Titulo del prompt y propdsito educativo
Breve descripcion del propdsito del prompt (por ejemplo, generar una consigna de escritura, producir una imagen para una clase
de ciencias, crear una simulacidn histérica, etc.).

2. Formulacidn inicial del prompt
Versidn original del prompt disefiado, indicando el objetivo con claridad.
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3. Iteraciones y mejoras
Registro de al menos dos versiones posteriores del prompt, con comentarios que expliquen qué funciond, qué no, y qué ajustes se
realizaron (puede incluir capturas de pantalla si lo deseas).

4. Analisis del resultado de la IA
Evaluacidn critica de las respuestas obtenidas: ¢fueron pertinentes? ¢ Hubo sesgos? ¢Se cumplieron los objetivos? ¢Qué
adaptaciones hizo falta hacer?

5. Propuesta de uso en el aula
Breve descripcion de como integraria ese prompt en una actividad real con estudiantes (puede ser una clase, un proyecto, una
experiencia especifica).

6. Reflexion final
¢Qué aprendiste al disefiar, probar y mejorar tu prompt? ¢ Qué desafios enfrentaste? ¢ Qué rol creés que puede ocupar la A en tu
practica docente?

Opcional:
Agregar una "ficha resumen" del prompt para incluir en la biblioteca colaborativa del curso, con:

Titulo

Propdsito del prompt / plantilla: épara qué sirve?

Nivel educativo / area

Plantilla (editable): redactada en formato reutilizable, con espacios entre corchetes
Ejemplo (opcional): enlace al prompt completo + resultado generado

Sugerencias de uso / adaptacion

Propuesta didactica:

Este curso esta disefiado para ofrecer a los y las docentes una introduccién tedrico-practica al uso de prompts en la interaccion con
inteligencia artificial generativa, con foco en su aplicacion pedagodgica. A lo largo de las unidades, se abordaran los fundamentos del
dialogo con modelos de lenguaje, analizando cdmo funciona la IA generativa y qué implica interactuar con ella mediante lenguaje
natural en contextos educativos.

A través de actividades practicas, los y las participantes exploraran técnicas y estrategias de redacciéon de prompts segun distintos
propdsitos didacticos. Se trabajard con modelos como ROCEF y RITA para orientar la construccion de instrucciones mas precisas y
efectivas, y se ejercitara la edicidén y evaluacion critica de los resultados obtenidos, reconociendo sesgos, errores frecuentes y
posibilidades de mejora. También se abordaran usos frecuentes en educacién, incluyendo la generacién de textos, imagenes y otros
formatos, promoviendo la integracién de estas tecnologias en propuestas de ensefianza innovadoras.

El enfoque del curso promueve una mirada critica y creativa sobre el rol del/la docente como editor, curador y mediador de los
productos generados por la IA. Se alienta la reflexion sobre el uso responsable y ético de estas herramientas, considerando tanto su
potencial transformador como sus limites. Como parte del recorrido, cada docente disefiara una propuesta educativa propia con la
IA como "copiloto", y colaborard en la creacién de una biblioteca compartida de prompts educativos, pensada como recurso colectivo
y en permanente construccion.

De este modo, el curso busca impulsar el desarrollo de nuevas competencias digitales docentes, fortaleciendo la capacidad de disefiar
experiencias de aprendizaje que integren la IA de manera critica, contextualizada y significativa.

Criterios de evaluacion:

Para acreditar el curso de capacitacion los participantes deberan:
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Diagndstica: se realizard una valoracion de los saberes previos mediante la realizacién de una encuesta de inicio.

Formativa: durante el desarrollo del curso se observardn los avances en el aprendizaje de los docentes participantes. Al finalizar cada
unidad, los participantes deberan completar la actividad propuesta.

Final: se realizara a través de un trabajo final. Para acreditar el curso de capacitacidn, los docentes participantes deberdn elaborar
una bitdcora de creacion donde se narra el proceso de disefio, prueba y adaptacion de un prompt propio para un propésito educativo.

Criterios de evaluacion Puntaje Puntaje
asignado obtenido

La bitdcora da cuenta del proceso de creacién, exploracién e iteracion del prompt, | 25
incluyendo al menos dos versiones con ajustes justificados.

El analisis de las respuestas generadas por IA incluye una mirada critica sobre su | 25
utilidad, pertinencia pedagdgica y posibles sesgos.

La propuesta de uso del prompt en el aula es clara, contextualizada y muestra una | 30
integracidn significativa de la IA en la ensefianza.

Las participaciones en el aula virtual (foros, actividades) evidencian reflexion sobre | 20
el rol de la IA generativa y el disefio de prompts en educacion.

100
Bibliografia:
° Cwi, M. E. (2024). La inteligencia artificial llego a la escuela: explorando los chatbots en el aula. Ediciones
Novedades Educativas.
° Ferrarelli, M. (2023). ¢Como abordar la inteligencia artificial en el aula? Documento N2 17. Proyecto Las preguntas
educativas: équé sabemos de educacién? CIAESA.
° Garcia Luna, A. L., Vazquez, C., & Dinerstein, N. (2024). Inteligencia artificial y desinformacion: Herramientas y

estrategias para abordar en las aulas el desafio del momento. Chequeado. https://chequeado.com/wp-

content/uploads/2024/11/Desinformacion-e-inteligencia-artificial-profesores-2024.pdf

° Sigman, M., & Bilinkis, S. (2023). Artificial: La nueva inteligencia y el contorno de lo humano. Debate.
° UNESCO. (2024). Guia para el uso de IA generativa en educacion e investigacion.
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000389227UNESCO+3

Capacitadora

Graciela Paula Caldeiro
graciela.caldeiro@educacion.gob.ar

Biografia recorrido laboral vinculado a la capacitacion

Magister en Procesos Educativos Mediados por Tecnologia (UNC), Especialista en Educacion y Nuevas Tecnologias (Flacso),
Licenciada en Educacion (UNC). Actualmente es profesora asociada e investigadora de la Universidad de la Ciudad de Buenos
Aires y Coordinadora de la Especializacion en Educacion y Nuevas Tecnologias de Flacso Argentina. Particip6 de la investigacion
Inteligencia Artificial y Aprendizaje activo (Flacso - Fundar) y, actualmente dirige la investigacion Educacion e Inteligencia Artificial
generativa: Experimentacion con usos didacticos en el nivel Nivel Primario (Universidad de la Ciudad de Buenos Aires).
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