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PROYECTO DE CAPACITACION

Eficiencia energética en el dominio industrial y domiciliario

Familia Profesional/Sector: Eléctrica / Electrdonica / Electromecénica / Construcciones
Nivel: Todos los niveles y ambitos de la ETP
Opcién pedagdgica: Virtual

Carga horaria: 40 horas reloj

Sintesis

El curso tiene como objetivo brindar los conocimientos y herramientas necesarias para optimizar el uso
de la energia en distintos contextos, promoviendo la sostenibilidad, la reduccion de costos y el cuidado
del medio ambiente.

A lo largo del curso se analizan los principios basicos de la eficiencia energética, las fuentes de energia
convencionales y renovables, y las principales tecnologias y estrategias para reducir el consumo
energético tanto en instalaciones industriales como en entornos domésticos.

Se abordaran temas como la gestion eficiente de equipos y procesos, iluminacién, climatizacidn,
aislamiento térmico, automatizacion y buenas practicas de uso. Ademas, se presentardn casos practicos

y herramientas de calculo que permitan aplicar los conceptos aprendidos a situaciones reales.

Destinatarios

Docentes de Escuela Técnica Secundaria. Docentes de Educacion Técnico Profesional de Nivel Superior.

Instructores de Formacion Profesional.

Carga horaria

40 horas reloj.

Fundamentacion
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La ensefianza de la eficiencia energética requiere combinar teoria y practica para lograr una
comprension real de los sistemas energéticos. Por ello, es fundamental contar con un docente de
formacion técnica, capaz de trasladar los conceptos a situaciones concretas y de aplicar herramientas
de medicidn, diagndstico y optimizacion.

En el contexto actual de transicidon hacia un modelo energético sostenible, contar con un docente con
dicha formacién en el drea garantiza una ensefianza actualizada, rigurosa y orientada a resultados,
favoreciendo la formacién de personas competentes para implementar medidas de ahorro y
optimizacidn energética en distintos ambitos, respondiendo a las necesidades del mercado laboral y a

las exigencias tecnoldgicas contemporaneas.

Conocimientos previos requeridos

e Manejo de magnitudes fisicas como energia y potencia, y conceptos basicos y

comportamiento de variables en circuitos eléctricos.

Objetivos

e Promover el uso racional y eficiente de la energia en dmbitos industriales y domiciliarios.

e Brindar conocimientos basicos sobre los principios y practicas de eficiencia energética.

e (Capacitar en la identificacién de oportunidades de ahorro y optimizacién del consumo

energético.

e Fomentar la aplicacién de tecnologias y estrategias sostenibles en instalaciones y procesos.

e Desarrollar competencias para realizar diagndsticos energéticos y proponer mejoras concretas.

Contenidos

Unidad 1: Introduccion a la eficiencia energética

Objetivos:

e Comprender cdmo gastamos la energia.
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e |dentificar los habitos de consumo.

e Comprender las diferentes soluciones existentes.

Temas:
e Introduccién general: comprender por qué tenemos que ahorrar energia y como.
e Ejemplos de medidas para ahorrar energia.

e Beneficios de la eficiencia energética.

Unidad 2: Energia eléctrica y diferentes consumos

Objetivos:
e Comprender como se produce la energia eléctrica en el mundo y en Argentina.
e Conocer las ventajas y desventajas de cada tipo de produccién.

e Saber producir un documento pedagdgico asociado a la tematica.

Temas:
e Introduccidn: produccién de energia y consumo.
e Energias en Argentina.

e Actividad de auto-evaluacién unidad 1y 2.

Unidad 3: Eficiencia en Edificios

Objetivos:
e Como se reparte el consumo en un edificio.
e Los avances tecnoldgicos de lamparas para ahorrar energia.

e El papel de la domética y automatizaciéon de edificios.

Temas:
e Introduccidn: presentaciéon de los 2 tipos de eficiencia energética.

e Como se reparte el consumo en el sector residencial.

Técnicas de lamparas para ahorrar energia.

Automatizacién de edificios.

Célculo de ahorro de energia para un ejemplo: trabajo para la evaluacidn final.
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e Actividad de auto-evaluacién U3.

Unidad 4: Eficiencia en la Industria

Objetivos:
e Comprender el consumo eléctrico en la industria.
e Saber lo que es un motor eficiente.
e Entender cémo funciona un variador de velocidad, sus ventajas y desventajas.

e (Calcular un tiempo de retorno de inversién para una instalacion.

Temas:
e Introduccién: los desafios de la eficiencia en la industria, mejora de la productividad.

Controlar los motores.

Variacién de velocidad.

Calculo retorno inversidn en variacion de velocidad: trabajo para la evaluacién final.

Actividad de auto-evaluacion U4.

Trabajo Final Obligatorio

Objetivos:
e Desarrollar una propuesta de ensefianza destinada a estudiantes de ETP que dé cuenta de los
aprendizajes logrados a lo largo de este curso.
e Deberdn, por lo tanto, disefar actividades relacionadas con lo abordado sobre eficiencia

energética en vuestro marco de formacion.

Materiales didacticos

Material de lectura y videos.

e Insumos necesarios:

Equipamiento: PC con camaray micréfono para clases
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El curso inicia brindando aportes tedricos sobre la eficiencia energética, la energia eléctricay su

produccion. Al finalizar cada unidad el estudiante deberad realizar una actividad de autoevaluacién en

forma de cuestionario.

La produccidn final integra los conceptos desarrollados en cada unidad y propone cdlculos para

destacar el tiempo de retorno de la inversion de una tecnologia para mejorar la eficiencia energética.

Cronograma de la capacitacion (de cursada, actividades y evaluaciones)

Clase N2
Unidad Titulo Tema/Actividad Tipo de contenido | Modalidad
fecha
Presentacion
Introduccién. Ejemplos.
Introduccion a la Tedrico/Practico Virtual Semana l
1 Beneficios.
eficiencia energética
Introduccién. Energias en
Argentina.
Energia eléctricay Taller/trabajo para la
2 Tedrico/Practico Virtual Semana 2
diferentes consumos | evaluacién final.
Actividad de autoevaluacion
de Unidades 1y 2.
Tipos de eficiencia.
Consumos en el sector
residencial. Tipos de
Eficiencia en [dmparas e iluminacidn para
3 Tedrico/Practico Virtual Semana 3
Edificios el ahorro energético.

Automatizacién en edificios.

Actividad de autoevaluacién

de Unidad 3.
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Desafios de la eficiencia
energética en ambitos
industriales. Mejora de la
Eficienciaen la
4 productividad. Control de Tedrico/Practico Virtual Semana 4
Industria
motores eléctricos y
variacion de velocidad.

Actividad de autoevaluacion

de Unidad 4.
Trabajo
Evaluacidn Presentacion de trabajo final Virtual Semana 5
Final
Prérroga Virtual Semana 6

Plataforma de dictado:

El curso se desarrollard en modalidad virtual a través de la plataforma de CENET.

Bibliografia

e PRODUCCION DE ENERGIA Y COMBUSTIBLES - OIT Copyright © Organizacién Internacional del Trabajo.
2019.

e  Guia de USO RESPONSABLE de la energia en EDIFICIOS Y VIVIENDAS MULTIFAMILIARES | Subsecretaria de
Energias Renovables y Eficiencia Energética de la Secretaria de Energia de la Nacién. 2019.

e Guia de EFICIENCIA ENERGETICA para MOTORES ELECTRICOS Subsecretaria de Ahorro y Eficiencia

Energética del Ministerio de Energia y Mineria de la Nacidn. 2017.

Criterios para la evaluacion del curso

CRITERIOS DE EVALUACION

Realizacion de Actividades de Autoevaluacion de unidades

Presentacion y Aprobacién de Trabajo Final Obligatorio
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Capacitadores:

Néstor Gabriel Diaz

nestor.diaz@educacion.gob.ar

Docente de electromecdnica y automatizacion en nivel medio secundario técnico, formacidn profesional
y formacion superior. Coordinador de drea técnica en secundario técnico educaciéon media. Asesor y

coordinador del laboratorio de simulacion de UNAHUR. Asesor técnico-pedagdgico y docente de INET.



