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PROYECTO DE CAPACITACION

CIUDADANIA DIGITAL: DE LAS REDES AL AULA, DEL AULA A LAS
REDES

Familia Profesional/Sector: Todas las familias profesionales
Nivel: Secundario Técnico

Opcidén pedagdégica: virtual

Sintesis

Este curso propone un acercamiento reflexivo a los entornos digitales, desde una
mirada pedagdgica, con el propdésito de fortalecer los derechos de los adolescentes,
en tanto ciudadanos digitales.

Se parte aqui de una concepcidn no instrumental de las tecnologias digitales, donde
se enfatiza su caracterizacién como entornos que los estudiantes habitan, donde
construyen su identidad, establecen vinculos y atraviesan gran parte de su
cotidianeidad.

En este sentido, se considerafundamental que desde las escuelas se les brinde
herramientas para conocer sus derechos digitales; las oportunidades, desafios y
responsabilidades que implica la participaciéon entre estos espacios, a finde ejercer

su ciudadania digital de forma plena.

Destinatarios

Autoridades y docentes de instituciones educativas técnicas.

Carga horaria

40 horasreloj -60 horas catedra

Fundamentacion
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La vida cotidiana de todas las personas en general, y de las adolescencias en particular,
transcurre en espacios que se caracterizan por la hibridacidon de entornosy tecnologias.
La distincion entre lo real y lo virtual, entre tecnologias viejas y nuevas, entre buenas
y malas, va quedando atrds para dar paso a reflexiones que intentan comprender, sin
dicotomizar, las formas en que nos comunicamos, participamos, aprendemos y
ensefilamos en los entornos digitales.

De tal modo, al transformarse con la expansidn de los territorios digitales las formas

Ill

de participacién, la nocidon de “ciudadania digital” constituye una doble
invitacion: por un lado, a preguntarnos de qué formas ejercemos los derechos
asociados a la ciudadania en los entornos digitales y, por el otro, cudles son los nuevos
derechos digitales que implica la participacién en estos espacios.

Al respecto, UNESCO define la ciudadania digital como “un conjunto de
competencias que facultaala ciudadania a acceder, recuperar, comprender, evaluar
y utilizarinformacién con finescreativos. Asimismo, implica compartir informacién y

contenidos de los medios en todos los formatos, utilizando diversas herramientas de

manera critica, éticay eficaz con el fin de participar y comprometerse en actividades

personales, profesionales y sociales”!.

De esta forma, resulta fundamental que la escuela promueva en los estudiantes
el desarrollo de las competencias necesarias para el ejercicio de una ciudadania digital
plena. Para esto, el curso invita a reflexionar en torno a las potencialidades y
desafios que presentan los entornos digitales para el ejercicio de la ciudadania

digital de las adolescencias.

Conocimientos previos requeridos

No se requieren conocimientos previos.

1 UNESCO y AGESIC (2019): Estrategia de Ciudadania Digital para una Sociedad de la Informacién y el Conocimiento. Pag. 4. Disp. en:
https://uruguayeduca.anep.edu.uy/sites/default/files/inlinefiles/Estrategia%20de%20Ciudadan%C3%ADa%20Digital%20para%20una%
20Sociedad%20de%20la%20Informaci%C3%B3n%20y%20el%20Conocimiento.pdf
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Objetivos

General

El objetivo principal del curso es promover la reflexiéon en torno a las potencialidades
y desafios que brindan los entornos virtuales para el ejercicio de la ciudadania
digital y brindar orientaciones y herramientas para el acompafiamiento de las

adolescencias desde el ambito educativo.

Especificos

e Conocer las potencialidades y desafios que presentan los entornos digitales para
el ejercicio de la ciudadania digital de las adolescencias.

e Analizar lasformas en que seconstruye laidentidad y la huella digital en
los entornos digitales.

e Reflexionar en torno a los desafios que implica la convivencia y el abordaje de
los conflictos en los entornos digitales y la promociéon de construccién de
acuerdos para su abordaje.

° Brindar orientaciones para la promocién de los cuidados en los entornos

digitales.

Contenidos

Unidad 1: Adolescencias y ciudadania digital

Objetivos:

Que el/la cursante logre:

e Conocer el marco normativo que promueve la proteccién de las adolescencias
en los entornos digitales y datos clave sobre su participacidn en estos espacios.

e Familiarizarse con los conceptos clave: tecnologias digitales, entornos
digitales, ciudadania digital, derechos digitales.

e Reflexionar en torno a la propia practica en relacién a las tecnologias.

e Comprender la importancia del acompafiamiento de las adolescencias por

parte de las escuelas en su acceso a los entornos digitales.
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Contenidos:

e Contexto: marco normativo vinculado a la ciudadania digital y a la proteccién de
los derechos de las adolescencias en los entornos digitales. Cifras de interés
sobre su participacion en estos entornos.

e Conceptos clave: tecnologias, entornos digitales, ciudadania digital, cultura
digital, derechos digitales.

e Apuntes para la reflexidon sobre las tecnologias y las propias practicas.

Unidad 2: Construccion de la identidad digital

Objetivos:

Que el/la cursante logre:
e Identificar el concepto de identidad digital y las formas en que se construye.
e Explorarel concepto de huella digital y su propio recorrido.
e Conocer formas de cuidado en los entornos digitales y resguardo de la

privacidad.

Contenidos:
e Caracterizacion de la identidad digital.
e Definicidn de huella digital y exploracidn del propio recorrido.

e Criterios sobre el cuidadoy la privacidad en los entornos digitales.

Unidad 3: Convivencia y conflictos en los entornos digitales

Objetivos:

Que el/la cursante logre:
e Comprender las formas en que se desarrolla la convivencia en los entornos
digitales.
® Reconocer situaciones de conflictividad y aportar al desarrollo de estrategias

que involucren la construccién de acuerdos.

Contenidos:
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e Caracteristicas de la convivencia en los entornos digitales.

e Estrategias parala construcciéon de acuerdos.

Unidad 4: Promocion de los cuidados en los entornos digitales

Objetivos:

Que el cursante logre:

e Conocer formas en las que promover usos seguros y responsables de los

entornos digitales.

e Reconocer formas de vulneracién de los derechos de las adolescencias en las

redes.

e Disponer de canalesy recursos para el acompafiamiento de las adolescencias

ante situaciones de vulneracion.

Contenidos:
e Estrategias de cuidado para la navegacién seguray responsible.

° Normativa que protege los derechos de las adolescencias en los entornos

digitales.

e Recursosy herramientas para el acompafiamiento.

Trabajo final:

Desarrollar una secuencia didactica en la cual integren los contenidos abordados en

cada una de las unidades.

Materiales didacticos

- Fragmentos de conferencias audiovisuales.
- Material bibliografico.

= Recursos multimedia.

- Experiencias pedagoégicas.
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Propuesta didactica

La cursada se desarrollard en su totalidad en formato virtual y estard organizada en
4 moddulos tematicos. EI material estard disponible en el aulay los mddulos se
habilitardn semanalmente.

Cada moédulo contard con una actividad de reflexidn, cuya realizaciéon es
obligatoria. Asimismo, para acreditar el curso serd necesario realizar y aprobar un

trabajo final en el que se integraran los contenidos abordados.

Cronograma de la capacitacion (de cursada, actividades y evaluaciones)

Semana Titulo Tema/ actividad
Presentacion del curso Presentacion + Foro presentacion +
video

1 Adolescencias y Desarrollo conceptual +actividad de
ciudadania digital reflexion

2 Construccién de la identidad y Desarrollo conceptual +actividad de
huella digital reflexion
Convivencia en los Desarrollo conceptual +actividad de

3 entornos digitales reflexion
Promocion de los cuidados Desarrollo conceptual +actividad de

4 en los entornos digitales reflexion

5 Evaluacion Entrega de trabajo final integrador

Plataforma de dictado: plataforma virtual del cenet (cenet.inet.edu.ar)

Para poder acceder sera necesario contar con conexién a internet y dispositivo movil.

Bibliografia
Cobo, C. (2016): La Innovacion Pendiente. Reflexiones (y Provocaciones) sobre

educacion, tecnologia y conocimiento. Coleccién Fundacién Ceibal/Debate: Montevideo.
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Disponible en:

https://siteal.iiep.unesco.org/sites/default/files/sit investigacion pdf/3219.pdf

Corvalan, N. (2021): Construccion de Ciudadania digital en la educacion secundaria de
la provincia de Buenos Aires (2012-2020). Interacciones, 1(1). Disponible en:

https://p3.usal.edu.ar/index.php/interacciones/article/view/5535

Ministerio deEducacién de la Nacién (2021): Tecnologias digitales / la ed, -
Ciudad Auténoma de Buenos Aires.

Disponible en: https://www.educ.ar/recursos/158034/tecnologias-digitales

Morduchowicz, R. (2020): La ciudadania digital como politica publica en educaciéon
en América Latina.

Disponible en: https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000376935

Morduchowicz, R. (2022): Adolescentes, participacion y ciudadania digital. Fondo
de Cultura Econémica Argentina. Disponible en:

https://www.fce.com.ar/wp-content/uploads/2021/07/Morduchowicz-Adolescentes-

participacion-y-ciudadania-digital.pdf?srsltid=AfmBOopntOtUBulXi9obJylyh43zSvrN-

DNr_n6CBIMtSad4y6kWkKZic

Saez, V., & Iglesias, A. (2023): Educaciéon de la mirada lll. Formar para una
ciudadania digital. Desafios pedagoégicos de la educacién en medios, comunicacion y
tecnologias. Virginia Saez; Andrea Iglesias ; compilacidn de Virginia Saez ; Andrea
Iglesias. -1a ed. Ciudad Auténoma de Buenos Aires. Universidad de Buenos Aires.
Facultad de Ciencias Sociales. Direccién de Publicaciones. Disponible en:

https://cyt.rec.uba.ar/wp-content/uploads/Educacion-de-la-Mirada-lll-Saez-e-Iglesias-

2023-comprimido.pdf

Van Dijck, J. (2019). La cultura de la conectividad: una historia critica de las redes
sociales. Siglo XXI editores.

Disponible en:


https://siteal.iiep.unesco.org/sites/default/files/sit_investigacion_pdf/3219.pdf
https://p3.usal.edu.ar/index.php/interacciones/article/view/5535
https://www.educ.ar/recursos/158034/tecnologias-digitales
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000376935
https://www.fce.com.ar/wp-content/uploads/2021/07/Morduchowicz-Adolescentes-participacion-y-ciudadania-digital.pdf?srsltid=AfmBOopnt0tUBuIXi9obJy1yh43zSvrN-DNr_n6CBIMtSa4y6kWkKZic
https://www.fce.com.ar/wp-content/uploads/2021/07/Morduchowicz-Adolescentes-participacion-y-ciudadania-digital.pdf?srsltid=AfmBOopnt0tUBuIXi9obJy1yh43zSvrN-DNr_n6CBIMtSa4y6kWkKZic
https://www.fce.com.ar/wp-content/uploads/2021/07/Morduchowicz-Adolescentes-participacion-y-ciudadania-digital.pdf?srsltid=AfmBOopnt0tUBuIXi9obJy1yh43zSvrN-DNr_n6CBIMtSa4y6kWkKZic
https://cyt.rec.uba.ar/wp-content/uploads/Educacion-de-la-Mirada-III-Saez-e-Iglesias-2023-comprimido.pdf
https://cyt.rec.uba.ar/wp-content/uploads/Educacion-de-la-Mirada-III-Saez-e-Iglesias-2023-comprimido.pdf
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https://catedradatos.com.ar/media/La-cultura-de-la-conectividad -Jose-Van-

Dijck.pdf

Documentos

UNESCO y AGESIC (2019): Estrategia de Ciudadania Digital para una Sociedad de la
Informacion y el Conocimiento Disponible en:

https://uruguayeduca.anep.edu.uy/sites/default/files/inline-

files/Estrategia®%20de%20Ciudadan%C3%ADa%20Digital%20para%20una%20Sociedad%2

0de%201a%20Informaci%C3%B3n%20y%20el%20Conocimiento.pdf

UNESCO, BangKok (2015): Educacién para la ciudadania mundial. Temas y objetivos
de aprendizaje

Disponible en: https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000233876 .

Guias

Ministerio de educacién (2014): Guia federal de orientaciones para la intervencion
educativa en situaciones complejas relacionadas con la vida escolar 1
Disponible en: https://www.educ.ar/recursos/123194/guia-federal-de-orientaciones-para-

la-intervencion-educativa-en-situaciones-complejas-relacionadas-con-la-vida-escolar-1

Ministerio de educacién (2015): Guia federal de orientaciones para la intervenciéon
educativa en situaciones complejas relacionadas con la vida escolar 2
Disponible en: https://www.educ.ar/recursos/123195/guia-federal-de-orientaciones-para-la-

intervencion-educativa

Ministerio de Educacién de la Nacién (2021): Desafios para la construccion de una
ciudadania digital: el rol de la comunidad educativa en la prevencion del Grooming

Disponible en: https://www.educ.ar/recursos/157283

Ministerio de Educacioén de la Nacidn (2023): Conflictos 3.0: malentendidos en la redes

Disponible en: https://www.educ.ar/recursos/158336


https://catedradatos.com.ar/media/La-cultura-de-la-conectividad_-Jose-Van-Dijck.pdf
https://catedradatos.com.ar/media/La-cultura-de-la-conectividad_-Jose-Van-Dijck.pdf
https://uruguayeduca.anep.edu.uy/sites/default/files/inline-files/Estrategia%20de%20Ciudadan%C3%ADa%20Digital%20para%20una%20Sociedad%20de%20la%20Informaci%C3%B3n%20y%20el%20Conocimiento.pdf
https://uruguayeduca.anep.edu.uy/sites/default/files/inline-files/Estrategia%20de%20Ciudadan%C3%ADa%20Digital%20para%20una%20Sociedad%20de%20la%20Informaci%C3%B3n%20y%20el%20Conocimiento.pdf
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000233876
https://www.educ.ar/recursos/123194/guia-federal-de-orientaciones-para-la-intervencion-educativa-en-situaciones-complejas-relacionadas-con-la-vida-escolar-1
https://www.educ.ar/recursos/123194/guia-federal-de-orientaciones-para-la-intervencion-educativa-en-situaciones-complejas-relacionadas-con-la-vida-escolar-1
https://www.educ.ar/recursos/123194/guia-federal-de-orientaciones-para-la-intervencion-educativa-en-situaciones-complejas-relacionadas-con-la-vida-escolar-1
https://www.educ.ar/recursos/123194/guia-federal-de-orientaciones-para-la-intervencion-educativa-en-situaciones-complejas-relacionadas-con-la-vida-escolar-1
https://www.educ.ar/recursos/123194/guia-federal-de-orientaciones-para-la-intervencion-educativa-en-situaciones-complejas-relacionadas-con-la-vida-escolar-1
https://www.educ.ar/recursos/123194/guia-federal-de-orientaciones-para-la-intervencion-educativa-en-situaciones-complejas-relacionadas-con-la-vida-escolar-1
https://www.educ.ar/recursos/123194/guia-federal-de-orientaciones-para-la-intervencion-educativa-en-situaciones-complejas-relacionadas-con-la-vida-escolar-1
https://www.educ.ar/recursos/123195/guia-federal-de-orientaciones-para-la-intervencion-educativa
https://www.educ.ar/recursos/123195/guia-federal-de-orientaciones-para-la-intervencion-educativa
https://www.educ.ar/recursos/157283
https://www.educ.ar/recursos/158336

Ministerio de Secretaria .
; Capital Humano de Educacion 1N E t

4 Republica Argentina

Instituto Nacional de ‘ eN E I

Educacion Tecnologica

Centro Nacional de Educacién Tecnolégica

UNICEF, Ministeriode Educacidén, Gobiernode la provincia de Buenos Aires (2016).
Guia de sensibilizacidon sobre Convivencia Digital.

Disponible en:

https://www.unicef.org/argentina/sites/unicef.org.argentina/files/2018-

04/COM-Guia ConvivenciaDigital ABRIL2017.pdf

UNICEF, Ministeriode Educacién, Gobiernode la provincia de Buenos Aires (2020).
Guia de sensibilizacion sobre Convivencia Digital (segunda edicién)

Disponible en:

https://www.unicef.org/argentina/media/9481/file/Gu%C3%ADa%20sobre%20Convivencia

%20Digital-2020.pdf

SENAF y Faro Digital (2020): Guia de acompafiamiento a las adolescencias en
los entornos digitales.

Disponible en: https://farodigital.org/wp-content/uploads/2022/12/GUIA-

ADOLESCENCIAS V3.pdf

Evaluacion

Para acreditar el curso de capacitacién los participantes deberdn leery visualizar
el contenido tedrico yrealizar lasactividades obligatorias propuestas en cada
maddulo. Asimismo, deberdn elaborary aprobar el trabajofinal integrador, donde
deberan desarrollar una secuencia didactica en el marco de los contenidos

desarrollados en el curso.

Criterios para la evaluacién del curso

Parala aprobacidon del curso se deberan cumplir los siguientes criterios de evaluacion:
-> Lectura de los contenidos de cada maddulo.
—> Desarrollo de las actividades de cada maédulo.

-> Desarrolloy aprobacién del trabajo final integrador.


https://www.unicef.org/argentina/sites/unicef.org.argentina/files/2018-04/COM-Guia_ConvivenciaDigital_ABRIL2017.pdf
https://www.unicef.org/argentina/sites/unicef.org.argentina/files/2018-04/COM-Guia_ConvivenciaDigital_ABRIL2017.pdf
https://www.unicef.org/argentina/media/9481/file/Gu%C3%ADa%20sobre%20Convivencia%20Digital-2020.pdf
https://www.unicef.org/argentina/media/9481/file/Gu%C3%ADa%20sobre%20Convivencia%20Digital-2020.pdf
https://farodigital.org/wp-content/uploads/2022/12/GUIA-ADOLESCENCIAS_V3.pdf
https://farodigital.org/wp-content/uploads/2022/12/GUIA-ADOLESCENCIAS_V3.pdf
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Capacitadoras:

Sabrina Castillo

sabrina.castillo@educacion.gob.ar

Es licenciada en Ciencias dela Comunicacién Social (UBA). Trabaja enla Secretaria
de Educacién de la Nacién desde 2008. Actualmente, se desempeiia como docente,
contenidista y disefladora instruccional en el Centro Nacional de Educacién
Tecnoldgica del INET.

Realizé diplomaturas y cursos de postgrado sobre comunicacién, educacidn,
lenguajes multimediales y tecnologias.

Brinda capacitaciones en educacién, comunicacién y  tecnologias a
instituciones educativas y comunitarias.

Desarrolla recursos educativos en soporte grafico, digital, podcast yaudiovisual.
Ha realizado publicaciones de autoria propia y compartida, en el Ministerio de

Educacién de la Nacidn y en editoriales destinadas al ambito educativo.

Guadalupe Gémez

guadalupe.gcomez@educacion.gob.ar

Es profesoray licenciada en Ciencias dela Comunicacién Social (UBA). Trabaja en
la Secretaria de Educacidon de la Nacién desde 2006. Actualmente, se desempeia
como docente, contenidista y disefiadora instruccional en el Centro Nacional de
Educacion Tecnoldgica del INET.

Desde el 2009 es docente (contenidista y tutora) de cursos virtuales y presenciales
para docentes de diferentes niveles educativos sobre comunicacién, educacidn,
lenguajes multimediales y tecnologias. Capacita y brinda asistencia técnico-
pedagdgica a organizaciones e instituciones para la implementacién de propuestas
formativas virtuales. Disefia y desarrolla recursos multimediales educativos, entre
los cuales el cortometraje “El Cipolletazo. Voces desde la historia”, declarado de

Interés Cultural, Social y Educativo por la Honorable Cadmara de Diputados de la


mailto:sabrina.castillo@educacion.gob.ar
mailto:guadalupe.gomez@educacion.gob.ar

% Ministerio de Secretaria i ne t ‘ Instituto Nacional de CEN ET

¢ Capital Humano de Educacion Educacion Tecnologica

i . Centro Nacional de Educacién Tecnolégica
Republica Argentina

Nacién, 2010. Investiga y ha publicado articulos sobre educacién, gestion publica y

comunicacion en diversas instituciones académicas.



